
ＹＰＥ事業 帰国報告 Vol.１
Excelの表の貼り付け
Excelの「表示」タブをクリック、表示の「目盛線」のチェックを外して、表の枠線のひと回り大きい範
囲を選択、コピー、Powerpointの「貼り付け」～「形式を選択して貼り付け」～「ビットマップ」で下記
の様になります。枠線の位置でコピーすると枠線が出ない部分がありました。ExcelのA（１）列を空白列
にして（A列を選択して右クリック～挿入）コピーしてください。

島 顕侑会員コラム

カンボジア アツスクール訪問
2023年6月24日～27日

会員コラム
初例会および新年会

ゴードンＲ.マッキナリー

South Queensferry RC
スコットランド、ウェストロージアン

オープニング
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● 近畿車輛視察 シアトルの車輛も製造されていて、大喜びでした。

新旧会長・幹事歓送迎会
2025年7月3日（木）
於：オ・セイリュウ

2022年7月14日（木）
於：オ・セイリュウ

コーラスのひととき

会員増強・新クラブ結成推進月間
2023-24年度 ＲＩ会長 経歴

石切中学校 職業体験
パスト会長会 報告

第６回大橋ガバナー年度常任幹事団会議第一部・第二部 議事録
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国際ロータリー会長
フランチェスコ・アレッツォ

会長 一由 麻里

「私たちらしさを大切に。
私たち独自の行動から生まれる奉仕」

を目指そう！

会長の時間
基本的教育と識字率向上月間・ロータリーの友月間Ｒｏｔａｒｙ Ｔｉｍｅ

2024-25 END POLIO NOW FES

お祝いの時間東大阪東ロータリークラブソング
飛び立とう！未来へ

老いも 若きも
さあ ひとつに
手と手を取り合い
ともに歩もう
生駒の峰を越えて
広がる希望の空
奉仕の理想抱き
未来へ繋ごう
さあ みんな
行こう 平和願い
ロータリー
ロータリー
東大阪東
ロータリー
ロータリー
世界へ羽ばたこう

第44回大輪ゴルフ会
2025年11月14日（金）

於：茨木カンツリー俱楽部

疾病予防と治療月間
例会日：2025年12月4日

（令和7年12月4日）

2025年12月4日今日の例会

■ 歌唱指導 岩島 佳子 先生

卓話「感染症とその予防・手洗い」

東大阪東フューチャーロータリー衛星クラブ

土谷 美佐子 会員

■ 今日の歌 「君が代」「四つのテスト」

ピアノ 岩島 佳子 先生

■ 例会後 12月度定例理事会

来週の例会

登山紀行 ＜八ヶ岳＞
皆出席 お祝い

2025年7月24日（木）

■ 12月7日（日）

移動例会・クリスマス家族会

於：リーガロイヤルホテル大阪

移動例会 ＰＭ17：30～２Ｆ「桂の間」

クリスマス家族会 ＰＭ18：00～

2Ｆ「ペリドット」

■ 12月11日（木）振替休会（12/7）

■ 12月18日（木）ロータリーの友ファシリテート

■ 例会後 年次総会

我らの生業
一由会長会長の時間

奉仕の理想
12月は「疾病予防と治療」月間です。
私たちの身近な所にもいろいろな疾病が有り、それに苦しむ方々も大勢いらっしゃいます。
生活習慣病、感染症、そして、がん。
まずは、みずから予防し、健診の機会を作り、正確な知識を得て、適切な治療につなげる、この様な行動が、
生きるために必要な事です。
しかし、なかなか忙しい私達は、どうしても自分の体の事は、後回しにしがちです。気がついた時には・・・な
んて事のない様に日々、健康の大切さを考えて行きましょう。
疾病といえば、私たちロータリーが長年挑み続けているポリオ根絶の取り組みです。
以前、尾身茂先生の講演で、ポリオの歴史やその症状のお話をお聞きし、いかにその対策にロータリーが深
く関わり、この疾病と闘い続けているかを知りました。
いつの日か達成できるポリオ根絶に向かって歩みを止めない為のロータリー活動を続けたいと思います。
11月28日（金）表さんの偲ぶ会が行われました。息子様達の明るく、楽しい会にしたいとの思いがつまった、
とても良い偲ぶ会でしたね。
いつまでも表さんは東大阪東ロータリークラブには、なくてはならない会員です。いつも例会に出席お願い致
します。
11月29日（土）地区大会がホテル阪急インターナショナル＋オンライン配信で開催されました。
単日開催でしかもオンラインによるライブ配信という、吉川ガバナーの思いが詰まった地区大会となったので
はないでしょうか。
待ちに待った晩餐会は、あっと驚く様なオープニングから始まり、人間国宝の能楽師・大槻文蔵さん、歌舞伎
役者・中村扇雀さん、そしてＯＳＫが出演され、華やかな晩餐会となりました。
一年はあっという間で、昨年の地区大会が思い出され、今回は楽しくゆっくりと晩餐会を満喫致しました。

我等の生業 さまざまなれど
集いて図る 心は一つ
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奉仕の理想
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我等の生業 さまざまなれど
集いて図る 心は一つ
求むると こ ろは 平和親睦
力むると こ ろは 向上奉仕
おゝロータ リアン 我等の集い

東大阪東ロータリークラブ
会 長：一由 麻里
幹 事：新井繁太郎
会報資料担当：石田 肇

HP：http://www.higashiosaka-eastrc.jp
創 立：昭和40（1965）年3月4日 例会場：ホテルセイリュウ 例会：毎週木曜日 12:30～
事務局：〒579-8012 東大阪市上石切町1-11-12 ホテルセイリュウ302号室

 TEL072-985-0189 FAX072-985-0577 E-mail:higashiohrc@air.ocn.ne.jp

パムッカレ石灰棚

カッパドキア

洞窟ホテル

限りなき道ロータリー

われらがロータリー R-O-T-A-R-Y

日も風も星も それでこそロータリー

奉仕の理想 我らの生業

ど こ で会 って も やあ と言お うよ

見つけた時にゃ おいと呼ぼ うよ

遠い時には 手を振 り合お うよ

それで こそ ローロー ロー タ リー

R-O-T-A-R-Y
That spells Rotary;
R-O-T-A-R-Y is known on land and sea;
From North to South,from East to West;
One profits most who serves the best;
R-O-T-A-R-Y
That spells Rotary.

ロータリーソング

奉仕の理想に集いし友よ
御国に捧げん我等の業
望むは世界の久遠の平和
めぐる歯車いや輝きて
永久に栄えよ
我等のロータ リー ロー タ リー

さわやかな朝だ われらはロータリアン

いつもほほえみ いつも元気で

さあ 出掛けよう

日も風も星も ラララ光るよ

「 聞 こ えるかい 熱い心の高鳴りが 」
夢 を世代に受け継いで

今日も明日もその先も
胸いっぱいに友情深め

肩組んで 謳お う
われらがロー タ リー

町に灯 （ と も し び ）を

出会いの挨拶してご らん
並木さら さ ら葉から葉へ

人にやさ しい町の風
ロー タ リー ロー タ リー

廻って 守れ 風車になって
地球がきれいな息をする

我等の生業 さま ざまなれど
集いて図る 心は一つ
求むる と こ ろは 平和親睦
力むる と こ ろは 向上奉仕
おゝ ロー タ リア ン 我等の集い

奉仕の理想 胸に秘め

友情花と咲かせつつ

生きよ う今日も ニ コニ コ と

一筋の道 ロータ リー

限 りな き道 ロー タ リー

4つのテスト
第１ 知り合いを広めることによって奉仕の機会とすること

第２ 職業上の高い倫理基準を保ち、役立つ仕事はすべて価値ある

ものと認識し、社会に奉仕する機会としてロータリアン各自

の職業を高潔なものにすること

第３ ロータリアン一人一人が、個人として、また事業および社会

生活において、日々、奉仕の理念を実践すること；

第４ 奉仕の理念で結ばれた職業人が、世界的ネットワークを通じ

て、国際理解、親善、平和を推進すること。

ロータリーの目的

HIGASHI-OSAKA EAST R.C.

国際ロータリー 第2660地区 東大阪東ロータリークラブ



四つのテスト

大阪北梅田ＲＣ岸本会長・戸谷幹事・行田様

◆ 2022～2023年度理事・役員 ◆

持ち回り理事会議事録

幹事就任挨拶 新井幹事幹事報告

ロータリーの友 2022年5月号記事紹介
（吉川地区ガバナーご紹介記事から抜粋）

～ 安原 武男氏プロフィール ～

米山カウンセラー 吉﨑 広江

輪の会 便り

2025年10月 ＥＲ輪の会俳句 自薦句

移動例会ならびにＩＭ第4組ロータリーデー
2023年2月25日（土）

於：スイスホテル南海大阪

岡田 耕治会員コラム

作品展示コーナー

◆ 2023～2024年度理事・役員 ◆

年のはじめの ためしとて
終わりなき世の めでたさを
松竹たてて 門ごとに
祝う今日こそ 楽しけれ

一月一日

委員会報告

皆出席お祝い

井戸田 精一

国際ロータリー第2660地区2023-2024年度
米山奨学生学友会（関西）総会＆奨学生歓迎会

2023年7月2日（日） 於：ＫＫＲホテル大阪

幹事就任のご挨拶 新井幹事

6/6 6/13 6/20

HC出席 26(0）名 25(0）名 27(0）名

MU出席 5(0)名 3(0)名 1(0)名

修正出席率 72.09％ 65.12％ 65.12％

カルガリー国際大会

2024-25 秋のＲＹＬＡセミナー

新 入 会 員 紹介

会長・幹事バッヂ交換

クラブへの記念品授受

大橋ＰＧご挨拶

大阪ネクストRC 表 泰之様

出席報告 10月9日

出席・プログラム委員長
前田 興二

皆 出 席 お 祝 い
出席・プログラム委員長

前田 興二

大幸綜合建設（株）主催
表 康之さんを偲ぶ会

2025年11月28日（金）
於：ホテルセイリュウ「瑞穂の間」

大橋ガバナー年度打ち上げパーティー
2025年7月14日（月）

於：道頓堀ホテル

新 入 会 員 紹介

9 / 1 1ニコニコ箱 中西 徹

◎初の夜間移動例会よろしくお願いいたします。

一由会長 新井幹事 明石会員 大橋会員

奥林会員 川口（育）会員 田原会員

中西会員 山崎会員 柚山会員

吉川（雄）会員 吉﨑会員

◎明日から60周年記念事業in沖縄旅行よろしく

お願いいたします。

一由会長 新井幹事 大橋会員 中西会員

◎ＳＡＡさんご準備お疲れ様でした。 山村会員

◎今日は大阪天満橋ロータリークラブへ卓話をし

に行ってきました。 大橋会員

◎地域リーダーセミナーに横浜まで行ってきまし

た。 大橋会員

◎財団セミナーへ行ってきました。 大橋会員

◎沖縄遅れて参加します。よろしくお願いいたし

ます。 古川会員

◎欠席お詫び

岡田会員 奥林会員 滝川会員 柚山会員

計 25,000円

9月累計 76,000円

7月～9月累計 394,257円

一般社団法人irodori.代表理事 當山 彩花氏
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◎広報委員会 石田委員長

東大阪東ロータリークラブ
ホームページＱＲコードのご案内

このたび、ホームページの改良に伴う一環としま
して、当クラブのホームページへ簡単にアクセス
いただけるよう、ＱＲコードを作成いたしました。

下記QRコードをスマートフォン等で読み取ってい
ただくと、すぐにホームページをご覧いただけます。
ぜひご活用下さい。

田中ガバナー補佐のご略歴

2018-2019青少年交換来日学生
リザ メネトリエさん・ご家族来日懇親会

2025年8月21日（木）

幹事就任挨拶 新井幹事幹事報告

≪これからの予定≫

【1】 本日例会後、12月度定例理事会

【2】 12/7（日）例会・クリスマス家族会 17：30～

於：リーガロイヤルホテル大阪

【3】 12/9（火）衛星クラブ例会 19：30～

第113回東大阪東RCゴルフ同好会田中哲男

さん追悼コンペ 於：ゴルフクラブ四条畷

【4】 12/11（木）振替休会（12/7）

【5】 12/18（木）例会後、年次総会

【6】 12/23（火）生駒学園クリスマス訪問

【7】 12/25（木）休会

≪連絡事項≫

【1】 12/7（日）はリーガロイヤルホテル大阪にて

例会ならびにクリスマス家族会です。

   17：30より2Ｆ「桂の間」にて例会、18：00より

2Ｆ「ペリドット」にて家族会です。皆様よろし

くお願いいたします。

【2】 12/11（木）は12/7の振替休日で例会はござ

いません。

【3】 初例会および新年会は1/8（木）18：00よりオ

・セイリュウにて行います。多数のご参加よ

ろしくお願いいたします。

東大阪みどりRC 表 孝典様

石田 肇会員コラム

◎米山奨学委員会 北川委員長

この度、吉﨑会員、古川会員にご協力いただきま

した。有難うございました。

引き続き皆様のご協力をよろしくお願い致します。

大阪西ＲＣ大田垣様
大阪グローバルＲＣ浦島会長

米山奨学生イ ジヒョンさん卓話

●10月2日（木）例会

第2660地区クラブ対抗ボウリング大会予選
2025年10月11日（土）
於：心斎橋サンボウル

END POLIO NOWチャリティ盆踊り
2025年10月19日（日）

於：靭公園 東園

◎社会奉仕委員会 横谷委員長

11月9日（日）地区補助金事業の一環として、生駒

学園の小学生・中学生・指導員の先生方と共に

「ひらかたパーク」へ行って来ました。当日は朝か

ら生憎の雨模様で、到着と同時に雨が降り始め、

入場時には傘が必要なほどの本降りとなりました。

そのため、殆どのアトラクションが安全確保のた

め、運休となってしまいました。

当日は「ゴジュウレンジャー」という戦隊ショーが

開催されており、一般のお客様はそちらに集まっ

ていたため、園内はかなり空いていました。雨の

中でしたが、休止中の乗り物以外には直ぐに乗れ

るという少しの幸運があり、児童たちは思い思い

に楽しんでいました。特に「いたずら魔女のラビリ

ンス」という、色々なカードが貰えるアトラクション

が人気で指導員の方々も一緒になって盛り上

がっていました。

雨の中でも乗れる「トロールパニックパチャンガ」

という水中アトラクションにも挑戦し、ずぶ濡れに

なっているロータリアンもいました。（水に濡れて

髪の毛が大変なことになっていましたが…笑）

そして1番の楽しみはバーベキューでした。みんな

で一緒に肉を切ったり・焼いたり、子ども達は行儀

よく、「美味しい！」と笑顔で食べる姿が印象的で

した。限られたアトラクションの中でも、生駒学園

の子供たちは、本当に楽しそうで、充実した一日

となりました。

私自身、委員長として十分な役割を果たせたとは

言えませんが、参加された皆様のおかげで無事

に社会奉仕活動を終えることが出来、心より感謝

申し上げます。

今後も生駒学園の子どもたちと共に、このような

イベントがあれば積極的に参加し、楽しい時間を

共有していけたらと思います。

迫谷 聡太

11/6 11/13 11/20

HC出席 20(0)名 休会 21(1)名

MU出席 6(0)名 6(0)名

修正出席率 57.78％ 58.70％

（11/27）の出席者数：19名（0）

11/27 出席率：42.22％

※（ ）内数字は出席免除会員の出席者数
会員：51名（免除6名）

出席報告 11月27日

2025-26年度地区大会
2025年11月29日（土）

於：ホテル阪急インターナショナル
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