
ＹＰＥ事業 帰国報告 Vol.１
Excelの表の貼り付け
Excelの「表示」タブをクリック、表示の「目盛線」のチェックを外して、表の枠線のひと回り大きい範
囲を選択、コピー、Powerpointの「貼り付け」～「形式を選択して貼り付け」～「ビットマップ」で下記
の様になります。枠線の位置でコピーすると枠線が出ない部分がありました。ExcelのA（１）列を空白列
にして（A列を選択して右クリック～挿入）コピーしてください。

島 顕侑会員コラム

カンボジア アツスクール訪問
2023年6月24日～27日

会員コラム
初例会および新年会

ゴードンＲ.マッキナリー

South Queensferry RC
スコットランド、ウェストロージアン

オープニング
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● 近畿車輛視察 シアトルの車輛も製造されていて、大喜びでした。

新旧会長・幹事歓送迎会
2025年7月3日（木）
於：オ・セイリュウ

2022年7月14日（木）
於：オ・セイリュウ

コーラスのひととき

会員増強・新クラブ結成推進月間
2023-24年度 ＲＩ会長 経歴

石切中学校 職業体験
パスト会長会 報告

第６回大橋ガバナー年度常任幹事団会議第一部・第二部 議事録
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国際ロータリー会長
フランチェスコ・アレッツォ

会長 一由 麻里

「私たちらしさを大切に。
私たち独自の行動から生まれる奉仕」

を目指そう！

会長の時間
基本的教育と識字率向上月間・ロータリーの友月間Ｒｏｔａｒｙ Ｔｉｍｅ

2024-25 END POLIO NOW FES

お祝いの時間東大阪東ロータリークラブソング
飛び立とう！未来へ

老いも 若きも
さあ ひとつに
手と手を取り合い
ともに歩もう
生駒の峰を越えて
広がる希望の空
奉仕の理想抱き
未来へ繋ごう
さあ みんな
行こう 平和願い
ロータリー
ロータリー
東大阪東
ロータリー
ロータリー
世界へ羽ばたこう

第44回大輪ゴルフ会
2025年11月14日（金）

於：茨木カンツリー俱楽部

職業奉仕月間
例会日：2026年1月15日

（令和8年1月15日

2026年1月15日今日の例会

■ 本日の卓話

「入門 職業奉仕の入口」

      職業奉仕委員長 河村 幸司 君

■ 今日の歌 「奉仕の理想」

ピアノ 岩島 佳子 先生

■ 例会後 年次総会

来週の例会

登山紀行 ＜八ヶ岳＞
皆出席 お祝い

2025年7月24日（木）

■ 1月22日（木）

第2回クラブフォーラム

■ 1月29日（木）休会

我らの生業

一由会長会長の時間

奉仕の理想
1月は職業奉仕月間です。

職業奉仕は、ロータリアンが自らの職業を通じ、倫理と高潔さを持ち、社会に貢献することとあります。

職業奉仕の主な要素として、

①倫理と高潔さの実践：「四つのテスト」を倫理基準とし、日々の仕事で実践し、誠実・公正・忠実に行動する。

②職業の尊厳：自身の職業だけでなく、他者の職業も尊重し、その社会的価値を認識する。

③職業を通じた社会貢献：自身の仕事や専門知識を、地域の課題解決や社会貢献活動に活かす。

④「奉仕の理想」の実践：「最もよく奉仕する者、最も多く報われる」精神に基づき、利潤追求ではなく、世の

ため人のために事業を行う。

私は「四つのテスト」を自らの職業事業を行う上で、大切にしています。

真実かどうか、みんなに公平か、好意と友情を深めるか、みんなのためになるかどうか。

入会当時、先輩ロータリアンの方から、「四つのテスト」を理念だけではなく、実際の職場にあてはめて行動す

れば、それが、ロータリアンの一歩です。と教えていただきました。

私の会社の事務所のよく見える場所に、東大阪東のバナーと四つのテストのブルーの盾が置いてあります。

我等の生業 さまざまなれど
集いて図る 心は一つ
求むると こ ろは 平和親睦
力むると こ ろは 向上奉仕
おゝロータ リアン 我等の集い

奉仕の理想

奉仕の理想に集いし友よ
御国に捧げん我等の業
望むは世界の久遠の平和
めぐる歯車いや輝きて
永久に栄えよ
我等のロータ リー ロータ リー
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親睦
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我等の生業 さまざまなれど
集いて図る 心は一つ
求むると こ ろは 平和親睦
力むると こ ろは 向上奉仕
おゝロータ リアン 我等の集い

東大阪東ロータリークラブ
会 長：一由 麻里
幹 事：新井繁太郎
会報資料担当：石田 肇

HP：http://www.higashiosaka-eastrc.jp
創 立：昭和40（1965）年3月4日 例会場：ホテルセイリュウ 例会：毎週木曜日 12:30～
事務局：〒579-8012 東大阪市上石切町1-11-12 ホテルセイリュウ302号室

 TEL072-985-0189 FAX072-985-0577 E-mail:higashiohrc@air.ocn.ne.jp

家族会

カッパドキア

例会

限りなき道ロータリー

われらがロータリー R-O-T-A-R-Y

日も風も星も それでこそロータリー

奉仕の理想 我らの生業

ど こ で会 って も やあ と言お うよ

見つけた時にゃ おいと呼ぼ うよ

遠い時には 手を振 り合お うよ

それで こそ ローロー ロー タ リー

R-O-T-A-R-Y
That spells Rotary;
R-O-T-A-R-Y is known on land and sea;
From North to South,from East to West;
One profits most who serves the best;
R-O-T-A-R-Y
That spells Rotary.

ロータリーソング

奉仕の理想に集いし友よ
御国に捧げん我等の業
望むは世界の久遠の平和
めぐる歯車いや輝きて
永久に栄えよ
我等のロータ リー ロー タ リー

さわやかな朝だ われらはロータリアン

いつもほほえみ いつも元気で

さあ 出掛けよう

日も風も星も ラララ光るよ

「 聞 こ えるかい 熱い心の高鳴りが 」
夢 を世代に受け継いで

今日も明日もその先も
胸いっぱいに友情深め

肩組んで 謳お う
われらがロー タ リー

町に灯 （ と も し び ）を

出会いの挨拶してご らん
並木さら さ ら葉から葉へ

人にやさ しい町の風
ロー タ リー ロー タ リー

廻って 守れ 風車になって
地球がきれいな息をする

我等の生業 さま ざまなれど
集いて図る 心は一つ
求むる と こ ろは 平和親睦
力むる と こ ろは 向上奉仕
おゝ ロー タ リア ン 我等の集い

奉仕の理想 胸に秘め

友情花と咲かせつつ

生きよ う今日も ニ コニ コ と

一筋の道 ロータ リー

限 りな き道 ロー タ リー

4つのテスト
第１ 知り合いを広めることによって奉仕の機会とすること

第２ 職業上の高い倫理基準を保ち、役立つ仕事はすべて価値ある

ものと認識し、社会に奉仕する機会としてロータリアン各自

の職業を高潔なものにすること

第３ ロータリアン一人一人が、個人として、また事業および社会

生活において、日々、奉仕の理念を実践すること；

第４ 奉仕の理念で結ばれた職業人が、世界的ネットワークを通じ

て、国際理解、親善、平和を推進すること。

ロータリーの目的

HIGASHI-OSAKA EAST R.C.

国際ロータリー 第2660地区 東大阪東ロータリークラブ



四つのテスト

大阪北梅田ＲＣ岸本会長・戸谷幹事・行田様

◆ 2022～2023年度理事・役員 ◆

持ち回り理事会議事録

幹事就任挨拶 新井幹事幹事報告

ロータリーの友 2022年5月号記事紹介
（吉川地区ガバナーご紹介記事から抜粋）

～ 安原 武男氏プロフィール ～

米山カウンセラー 吉﨑 広江

輪の会 便り

2025年10月 ＥＲ輪の会俳句 自薦句

移動例会ならびにＩＭ第4組ロータリーデー
2023年2月25日（土）

於：スイスホテル南海大阪

岡田 耕治会員コラム

作品展示コーナー

◆ 2023～2024年度理事・役員 ◆

年のはじめの ためしとて
終わりなき世の めでたさを
松竹たてて 門ごとに
祝う今日こそ 楽しけれ

一月一日

委員会報告

皆出席お祝い

井戸田 精一

初例会ならびに新年会
2026年1月8日（木） 於：オ・セイリュウ

幹事就任のご挨拶 新井幹事

6/6 6/13 6/20

HC出席 26(0）名 25(0）名 27(0）名

MU出席 5(0)名 3(0)名 1(0)名

修正出席率 72.09％ 65.12％ 65.12％

カルガリー国際大会

2024-25 秋のＲＹＬＡセミナー

新 入 会 員 紹介

会長・幹事バッヂ交換

クラブへの記念品授受

大橋ＰＧご挨拶

大阪ネクストRC 表 泰之様

出席報告 10月9日

出席・プログラム委員長
前田 興二

皆 出 席 お 祝 い
出席・プログラム委員長

前田 興二

第113回東大阪東ＲＣゴルフ同好会
田中 哲男さん追悼コンペ

2025年12月9日（火）
於：ゴルフクラブ四条畷

大橋ガバナー年度打ち上げパーティー
2025年7月14日（月）

於：道頓堀ホテル

新 入 会 員 紹介

9 / 1 1ニコニコ箱 中西 徹

◎初の夜間移動例会よろしくお願いいたします。

一由会長 新井幹事 明石会員 大橋会員

奥林会員 川口（育）会員 田原会員

中西会員 山崎会員 柚山会員

吉川（雄）会員 吉﨑会員

◎明日から60周年記念事業in沖縄旅行よろしく

お願いいたします。

一由会長 新井幹事 大橋会員 中西会員

◎ＳＡＡさんご準備お疲れ様でした。 山村会員

◎今日は大阪天満橋ロータリークラブへ卓話をし

に行ってきました。 大橋会員

◎地域リーダーセミナーに横浜まで行ってきまし

た。 大橋会員

◎財団セミナーへ行ってきました。 大橋会員

◎沖縄遅れて参加します。よろしくお願いいたし

ます。 古川会員

◎欠席お詫び

岡田会員 奥林会員 滝川会員 柚山会員

計 25,000円

9月累計 76,000円

7月～9月累計 394,257円

一般社団法人irodori.代表理事 當山 彩花氏
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田中ガバナー補佐のご略歴

2018-2019青少年交換来日学生
リザ メネトリエさん・ご家族来日懇親会

2025年8月21日（木）

幹事就任挨拶 新井幹事幹事報告

≪これからの予定≫

【1】 本日例会後、年次総会

【2】 1/22（木）例会・第2回クラブフォーラム

【3】 1/24（土）地区ロータリー財団補助金管理セ

ミナー（古川会長エレクト出席）

【4】 1/25（日）東大阪小学生カルタ大会

【5】 1/27（火）衛星クラブ例会 19：00～

【6】 1/29（木）休会

≪連絡事項≫

【1】 本日例会後、引き続き年次総会を開催いたし

ます。会員の皆様は、そのまま会場にお残り

くださいますようお願いいたします。

【2】 台北国際大会、6月13日（土）東大阪東ナイ

トならびに14日（日）の地区大阪ナイトに参

加される方はお早めに申込をお願いいたし

ます。

東大阪みどりRC 表 孝典様

石田 肇会員コラム

◎米山奨学委員会 北川委員長

この度、吉﨑会員、古川会員にご協力いただきま

した。有難うございました。

引き続き皆様のご協力をよろしくお願い致します。

大阪西ＲＣ大田垣様
大阪グローバルＲＣ浦島会長

米山奨学生イ ジヒョンさん卓話

●10月2日（木）例会

END POLIO NOWチャリティ盆踊り
2025年10月19日（日）

於：靭公園 東園

◎社会奉仕委員会 横谷委員長

ホワイトクリスマスには程遠い絶好の快晴の中、

クリスマスイブイブの１２月２３日に会員１１名で生

駒学園を訪問しました。到着すると同時にサンタ

クロース・サンタガール・トナカイ・ツリーと参加者

の会員が様々な衣装を纏い、子ども達が待ってく

れている部屋へ向かい、プレゼントを一人づつ声

をかけながら手渡すと、心からの笑顔がみられ、

私たちも心が癒されました。

この活動をいつまでも続けるのはもとより、訪問

時にクリスマス会ならではのゲーム等を取り入れ、

より一層子ども達と触れ合い、楽しい時間を共有

していけたらなと思いました。

また私自身はクリスマス家族会を含め、３回目

のサンタクロースで、迫谷サンタと横谷サンタのペ

アが誕生してしまった感じで、サンタの衣装が似

合っていると言われ後で写真を見たら、なるほど

と変に納得してしまいました。

迫谷 聡太

12/18 12/25 1/1

HC出席 22(0)名 休会 休会

MU出席 3(0)名

修正出席率 56.82％

（1/8）の出席者数：29名（2）衛星クラブ7名
ゲスト1名：米山奨学生 イ ジヒョン さん

1/8 出席率：65.91％

※（ ）内数字は出席免除会員の出席者数
会員：48名（免除6名）

出席報告 1月8日

2025-26年度地区大会
2025年11月29日（土）

於：ホテル阪急インターナショナル

ご参加頂きました、会長、幹事、会員の皆様、お

忙しい中、お手伝い頂きまして本当にありがとうご

ざいました。

1 月 初 例 会 の う た

年のはじめの ためしとて
終わりなき世の めでたさを
松竹たてて 門ごとに
祝う今日こそ 楽しけれ

一月一日

持ち回り理事会議事録

（細則第4条第3節の会長要請に依る。）

◎2025年12月18日（木）

Ⅰ．承認事項

議案

１）退会者の件

①臼井 雅紀会員より2025年12月7日付で提出さ

れた退会届を受理し、12月末日にて退会とする。

→承認

◎米山奨学委員会 北川委員長

この度、大橋会員にご協力いただきました。有難

うございました。

引き続き皆様のご協力をよろしくお願い致します。
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